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[bookmark: _GoBack]FORMAZIONE GENERALE + SPECIFICA PER I LAVORATORI ADDETTI ALLA COSTRUZIONE E MANUTENZIONE DI IMPIANTI MT / BT DI DISTRIBUZIONE RISCHIO ALTO (20 ore)

COGNOME E NOME __________________________________________________________
LUOGO E DATA ______________________________________________________________

QUESTIONARIO DI APPRENDIMENTO
Barrare una sola risposta esatta tra le tre indicate. Non è consentito barrare più risposte al medesimo quesito.

1. Costituiscono dispositivi di protezione individuale:
a. Qualsiasi attrezzatura, complemento ed accessorio destinato ad essere indossato e tenuto dal lavoratore allo scopo di proteggerlo contro uno o più rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro
b. Le attrezzature dei servizi di soccorso e di salvataggio
c. Le attrezzature personali
2. La movimentazione manuale dei carichi può rappresentare un fattore di rischio biomeccanico, in particolare a livello dorso-lombare, se:
a. Il carico è instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi
b. Il carico è troppo pesante, ingombrante o difficile da afferrare
c. Tutte le precedenti
3. Cosa si intende per “Salute” :
a. Complesso delle disposizioni o misure necessarie anche secondo la particolarità del lavoro, l’esperienza e la
b. tecnica, per evitare o diminuire i rischi professionali nel rispetto della salute della popolazione e dell’integrità dell’ambiente esterno
c. Stato di completo benessere fisico, mentale e sociale, non consistente solo in un’assenza di malattia o d’infermità
d. Stato di completo benessere fisico, mentale e sociale, consistente solo in un’assenza di malattia o d’infermità
4. La corretta definizione di “Pericolo” è:
a. Proprietà intrinseca (della situazione, oggetto, sostanza etc) non legata a fattori esterni
b. Probabilità che accada un certo evento capace di causare un danno alle persone
c. Tutte le precedenti
5. Cosa deve fare un lavoratore quando un Dispositivo di Protezione Individuale (DPI) è leggermente danneggiato o usurato?
a. Lo fa riparare o lo ripara lui stesso, se il danneggiamento è lieve
b. Continua ad usarlo fino a quando il danneggiamento del DPI lo rende inutilizzabile
c. Ne richiede la sostituzione
6. Cosa si intende per “Prevenzione” ai fini della salute e sicurezza sul lavoro:
a. Complesso delle disposizioni o misure necessarie anche secondo la particolarità del lavoro, l’esperienza e la
b. tecnica, per evitare o diminuire i rischi professionali nel rispetto della salute della popolazione e dell’integrità dell’ambiente esterno
c. Stato di completo benessere fisico, mentale e sociale, non consistente solo in un’assenza di malattia o d’infermità
d. Probabilità che accada un certo evento capace di causare un danno alle persone
7. Per le donne di età superiore ai 18 anni, il peso massimo consigliato, riferito alle norme tecniche, di un carico è pari a:
a. 30 Kg
b. 20 Kg
c. 15 Kg
8. Il datore di lavoro provvede affinché:
a. I luoghi di lavoro, gli impianti ed i dispositivi vengano sottoposti regolare pulitura, onde assicurare condizioni igieniche adeguate;
b. Le vie di circolazione interne o all’aperto che conducono ad uscite o ad uscite d’emergenza, le uscite di emergenza
c. siano sgombre allo scopo di consentire l’utilizzazione in ogni evenienza;
d. Tutte le precedenti
9. Le vie di fuga devono essere segnalate con cartelli di colore
a. Rosso
b. Verde
c. Giallo
10. Un lavoro è definito “elettrico” se deve essere eseguito:
a a distanza da parti accessibili di linee e di impianti elettrici compresa tra Dv e DA9.
b a distanza da parti accessibili di linee e di impianti elettrici compresa tra DL e Dv.
c a distanza minore o uguale a DV da parti attive accessibili di linee e di impianti elettrici o lavori fuori tensione sugli stessi.
11. Un lavoro è definito “non elettrico” se deve essere eseguito:
a a distanza da parti accessibili di linee e di impianti elettrici maggiore a Dv.
b a distanza da parti accessibili di linee e di impianti elettrici compresa tra Dv e DA9.
c a distanza da parti accessibili di linee e di impianti elettrici superiore a DA9.  
13. Secondo il Testo Unico della Sicurezza, i lavori sotto tensione sono:
a. consentiti in deroga, purché vengano svolti da persone dichiarate idonee e secondo le regole della norma CEI 11-27.
b. sempre vietati.
c. consentiti su decisione del Datore di Lavoro.
14. L’idoneità alla esecuzione di un lavoro elettrico sotto tensione (BT), deve essere conferita dal datore di lavoro:
a. a tutte le persone esperte (PES) e a tutte le persone avvertite (PAV).
b. alle persone alle quali abbia attribuito la condizione di PES o PAV e siano in possesso delle necessarie qualità personali e professionali riguardanti, fra l’altro: l’istruzione, l’idoneità psico-fisica, il curriculum professionale, i comportamenti seguiti nell’attività lavorativa svolta, con riferimento alla sicurezza.
c. solo alle persone esperte (PES).
15. I DPI per il controllo del rischio elettrico sono:
a. di prima categoria.
b. di seconda categoria.
c. di terza categoria.
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