
RISCHI	PER	CUI	LA	NORMATIVA	VIGENTE	PREVEDE	OBBLIGO	DI	SORVEGLIANZA	
SANITARIA	DA	PARTE	DEL	MEDICO	COMPETENTE	
Sono	indicati	i	principali	rischi,	con	il	riferimento	legislativo,	per	cui	è	prevista	una	visita	
medica	condotta	da	parte	di	un	medico	competente	a	lavoratori	esposti:	
-	Agenti	fisici	->	Art.	185	D.Lgs.	81/08	
-	Rumore	->	Art.	196	D.Lgs.	81/08;	
-	Vibrazioni	->	Art.	204	D.Lgs.	81/08	
-	Campi	elettromagnetici	->	Art.	211	D.Lgs.	81/08	
-	Radiazioni	ottiche	artificiali	->	Art.	218	D.Lgs.	81/08	
-	Amianto	->	Art.259	D.Lgs.	81/08;	
-	Agenti	cancerogeni	e	mutageni	artt.	242-243	D.Lgs.	81/08;	
-	Agenti	chimici	->	Art.	229	D.Lgs	81/08;	
-	Movimentazione	manuale	dei	carichi	->	art.	168	c.2	lettera	d)	D.Lgs.	81/08;	
-	Movimentazione	carichi	leggeri	ad	alta	frequenza	(Movimenti	da	sovraccarico	biomeccanico	
degli	arti	superiori)	->	art.	168	c.2	e	3	D.Lgs.	81/08,	Allegato	XXXIII	
-	Videoterminali	->	art.	176	D.Lgs.	81/08;	
-	Agenti	biologici	->	Art.	279-280	D.Lgs.	81/08;	
-	Lavoro	notturno	->	D.Lgs.	25/99	(sm);	
-	Silice	->	L.	455/1943	e	successive	modificazioni	ed	integrazioni;	
-	Radiazioni	ionizzanti	per	lavoratori	di	categoria	B	->	D.Lgs.	230/95	e	sm.;	
-	L.	125/2001	art.	15	e	successivo	Provvedimento	16	marzo	2006;	
-	Provvedimento	30	ottobre	2007	e	accordo	stato	giorni	18	settembre	2008;	
-	Tutela	della	donna	in	gravidanza	DLgs	151/01	(relativamente	al	VIII	mese);	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Elenco	non	esaustivo	
Rischi	Cui	Sono	Esposti	I	Lavoratori	Ed	Esempi	Di	Protocolli	Sanitari	Adottati	

	

Mansione	 Potenziali	fattori	di	
rischio	 Protocollo	di	Sorveglianza	Sanitaria	

Addetto	lavanderia	 Cloro	e	composti	
Polveri	non	fibrogene	

Carbossiemoglobina	
CPU	
Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Spirometrico	
Esandione	urinario	
Fenoli	urinari	
Gamma	GT	
Isofluorano	
Nichel	Urinario	
Piombemia	
Test	di	Vasak	
Urine	Complete	
Visita	Medica	
Widal-Wright	

Addetto	lavorazione	
lapidei	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Rumore	
Silicosi	
Vibrazioni	HAV	

Acido	mandelico	
Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Gamma	GT	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	rachide-lombare	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	
RX	Torace	
Visita	Medica	

Addetto	lavorazione	
pelli	e	cuoio	

Acido	formico	
Cromo-Leghe	e	composti	
Idrogeno	solforato	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	

Acido	formico	urinario	
Azotemia	
Creatininemia	
Cromuria				F.T.	
Cromuria				I.T.	
Emocromo	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Esandione	urinario	
Gamma	GT	
Glicemia	
Got	
Gpt	
Metaemoglobina	
Rx	rachide-lombare	
Solfoemoglobina	



Urine	Complete	
VES	
Visita	Medica	

Addetto	rimozione	
amianto	

Asbestosi-Amianto	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Rumore	

Corpuscoli	dell‘asbesto	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Rx	rachide-lombare	
RX	Torace	
Visita	Medica	

Addetto	tintoria	
Ammine	aromatiche	
Rumore	
Vanadio-Leghe	e	composti	

Ammine	totali	
Creatininemia	
Esame	Audiometrico	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	
Got	
Gpt	
Metaemoglobina	
Urine	Complete	
Visita	Medica	

Asfaltista	

Catrame	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Rumore	

Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	
Got	
Gpt	
Pap	Test	Escreato	
Rx	rachide-lombare	
RX	Torace	
Urine	Complete	
Visita	Medica	

Autista	 Rumore	
Vibrazioni	WBV	

Esame	Audiometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	rachide-lombare	
Visita	Medica	

Carpentiere	

Lavori	in	altezza	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Oli	minerali	
Rumore	
Vibrazioni	HAV	

Antitetanica	
Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	rachide-lombare	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	
RX	Torace	

Educatore	scolastico	 Biologico	 Markes	Epatite	



Carico	ergonomico	
Postura	

Visita	Medica	

Escavatorista	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Rumore	
Silicosi	
Vibrazioni	WBV	

Antitetanica	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	rachide-lombare	
RX	Torace	
Visita	Medica	

Fabbro	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Ossido	di	ferro	
Polveri	(metalli,	sughero,	
grafite,	carbone)	
Rumore	
Vibrazioni	HAV	

Antitetanica	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	rachide-lombare	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	
Visita	Medica	
Visita	Oculistica	
Visita	ortopedica	

Falegname	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	di	legno	
Rumore	
Vibrazioni	HAV	

Antitetanica	
Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fenoli	urinari	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	rachide-lombare	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	
VES	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Gruista	 Rumore	
Vibrazioni	WBV	

Antitetanica	
Esame	Audiometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	rachide-lombare	
Visita	Medica	

Impermeabilizzatore	

Catrame	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Rumore	

Antitetanica	
Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	



Got	
Gpt	
Pap	Test	Escreato	
Rx	rachide-lombare	
RX	Torace	
Urine	Complete	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Imbianchino	

Derivati	benzenici	e	fenoli	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	

Antitetanica	
Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	
Got	
Gpt	
Rx	rachide-lombare	
Urine	Complete	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Impiegato	 Postura	
Videoterminale	

Visita	Medica	
Visita	Oculistica	

Infermiere	 Biologico	
Postura	

Antiepatite	B	
Creatininemia	
Emocromo	
Gamma	GT	
Glicemia	
Got	
Gpt	
Markes	Epatite	
RX	Torace	
Urine	Complete	
Visita	Medica	

Manovale	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Rumore	
Vibrazioni	HAV	

Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	rachide-lombare	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	
Visita	Medica	

Meccanico	

Polveri	(metalli,	sughero,	
grafite,	carbone)	
Radiazioni	UV-IR	
Rumore	
Vibrazioni	HAV	

Esame	Audiometrico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	



Visita	Medica	
Visita	Oculistica	

Muratore	

Lavori	in	altezza	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Rumore	

Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Rx	rachide-lombare	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Operatore	scolastico	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Postura	

Esame	Spirometrico	
Visita	Medica	

Parrucchiere	

Asmogeni	
Carico	ergonomico	
Glicoli	
Postura	

Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	
Got	
Gpt	
Urine	Complete	
Urine	Semplici	
Visita	Medica	

Piastrellista	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	di	legno	
Postura	
Rumore	
Silicati-Calcari	
Vibrazioni	HAV	

Antitetanica	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fotopletismografia	arti	superiore	e			inferiore	
Rx	gomito	Dx	
Rx	gomito	sx	
Rx	rachide-lombare	
Rx	spalla	e	scapola	Dx	
Rx	spalla	e	scapola	Sx	
RX	Torace	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Pontatore	edile	

Lavori	in	altezza	
Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Rumore	

Antitetanica	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Rx	rachide-lombare	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Saldatore	

Cromo-Leghe	e	composti	
Manganese-Leghe	e	
composti	
Nichel-Leghe	e	composti	
Ossido	di	ferro	
Polveri	(metalli,	sughero,	
grafite,	carbone)	
Radiazioni	UV-IR	

Azotemia	
Creatininemia	
Cromuria				F.T.	
Cromuria				I.T.	
Emocromo	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	
Glicemia	
Got	



Gpt	
Manganese	
Nichel	Urinario	
RX	Torace	
Sideremia	
Urine	Complete	
Visita	Medica	
Visita	Oculistica	

Tecnico	di	
laboratorio	chimico	

Acetone	e	derivati	
Alcoli	
Alogeni	e	derivati	alifatici	
Eteri	
Idrocarburi	benzenici	

Acetonuria	
Acido	formico	urinario	
Acido	ippurico	
Acido	mandelico	
Acido	tricloroacetico	(TCA)	
Acido	Tricloroetanolo		(TCE)	
Azotemia	
CEA	(antigene	Carcino	Embrionario)	
Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Fenolo	urinario	da	benzene	
Gamma	GT	
Glicemia	
Got	
Gpt	
Pap	Test	Escreato	
Proteinuria	
Urine	Complete	
Visita	Medica	

Tecnico	di	
laboratorio	
ospedaliero	

Biologico	

Antiepatite	B	
Azotemia	
Bilirubina	frazionata	
Bilirubina	totale	
Creatininemia	
Emocromo	
Gamma	GT	
Glicemia	
Got	
Gpt	
Markes	Epatite	
Transaminasi	(ALT/AST)	
Urine	Complete	
Visita	Medica	

Tecnico	radiologo	 Radiazioni	ionizzanti	

Creatininemia	
Emocromo	
Got	
Gpt	
Urine	Complete	
Visita	dermatologica	
Visita	Oculistica	



Stuccatore	

Movimentazione	manuale	
dei	carichi	
Polveri	non	fibrogene	
Rumore	
Silicati-Calcari	

Antitetanica	
Emocromo	
Esame	Audiometrico	
Esame	Elettrocardiografico	
Esame	Spirometrico	
Rx	rachide-lombare	
RX	Torace	
Visita	Medica	
Visita	ortopedica	

Verniciatore	

Alogeni	e	derivati	alifatici	
Idrocarburi	benzenici	
Piombo-Leghe	e	composti	
Polveri	non	fibrogene	
Postura	

Creatininemia	
Emocromo	
Esame	Spirometrico	
Gamma	GT	
Got	
Gpt	
RX	Torace	
Urine	Complete	
Visita	Medica	

	


