
 

AZIONE CORRETTIVA RELATIVA ALLA NON CONFORMITÀ E-DISTRIBUZIONE 

Utilizzo non corretto di attrezzature per l’accesso in elevazione (scale) 

 

COGNOME E NOME __________________________________________________________ 

LUOGO E DATA ______________________________________________________________ 

 

 

QUESTIONARIO DI APPRENDIMENTO 

Barrare una sola risposta esatta tra le tre indicate. Non è consentito barrare più risposte al medesimo quesito. 
 
1. Qual è la legge che regolamenta le norme in materia di salute e sicurezza delle lavoratrici e dei lavoratori nei luoghi di 

lavoro? 
a. CEI 11-27 
b. Accordo Stato Regioni 2011 
c. D. Lgs. 81/2008 

2. Si definisce “lavoro in quota” qualsiasi attività lavorativa che espone il lavoratore al rischio di caduta da una quota posta 
ad un’altezza superiore a ............ rispetto ad un piano stabile: 
a. 2 metri 
b. 4 metri 
c. 6 metri 

3. In base alla normativa vigente, le protezioni contro le cadute dall'alto si possono suddividere in:: 
a. individuali, collettive, temporanee e fisse 
b. individuali, collettive, temporanee, fisse, necessarie e non strettamente necessarie 
c. individuali e collettive 

4. Per quanto riguarda la verifica e la manutenzione dei dispositivi anticaduta, quale delle seguenti affermazioni è errata? 
a. Devono essere verificati almeno una volta l'anno da personale specializzato 
b. Ogni volta che tali dispositivi intervengono per trattenere una caduta devono essere revisionati o sostituiti 
c. L'integrità delle bretelle e delle fibbie deve essere verificata dal lavoratore in modo visivo almeno 2 volte all'anno 

5. Cosa si intende per “sistema di posizionamento”? 
a. Si tratta di un sistema che permette di restare posizionati in luoghi in quota ove non è possibile avere una buona base 

di appoggio che garantisca equilibrio stabile senza l'ausilio delle braccia 
b. Si intende un sistema che consente di sollevare il lavoratore e posizionarlo sui superfici ad alta quota, ad esempio su un 

ponteggio 
c. Si intende tutto il complesso degli elementi di cui è composta l'imbracatura 

6. Nei cantieri di E-DISTRIBUZIONE, un operatore su scala non vincolata al vertice, può operare da solo, non sorvegliato ed 
assistito? 

a. Si 
b. Solo se munito di idonei dispositivi anticaduta 
c. Mai 

7. Per evitare lo scivolamento o il ribaltamento della scala in appoggio, il valore della distanza tra la base d’appoggio della 
scala e il muro, rispetto all’altezza servita dalla scala, deve essere approssimativamente: 

a. 1/2 
b. 1/4 
c. 1/3 

8. Per evitare lo scivolamento o il ribaltamento della scala in appoggio, entro quali limiti dovrà trovarsi l’ampiezza 
dell’angolo d’appoggio? 



 
a. Tra 60° e 75° 
b. Tra 45° e 75° 
c. Tra 30° e 60° 

9. Costituiscono dispositivi di protezione individuale: 
a. Qualsiasi attrezzatura, complemento ed accessorio destinato ad essere indossato e tenuto dal lavoratore allo scopo di 

proteggerlo contro uno o più rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute durante il lavoro. 
b. Le attrezzature dei servizi di soccorso e di salvataggio. 
c. Le attrezzature personali. 

10. Gli assorbitori di energia s 
a ridurre la forza frenante sull’imbraco a meno di 6 kN 
b allungare la corda 
c aumentare la resistenza ai carichi 

 
 
 
 
Docente del Corso _______________________ 
 
Punteggio ______________________________ 
 
Esito dell’esame _________________________ 

Il Candidato (Firma Leggibile) 
 

__________________________ 


